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Nach der Sammlung von fünf Fragebögen aller

Zielgruppen (Gymnasiasten, Universitätsstudenten

und -abbrecher, Eltern, Unternehmen und Lehrlinge)

in allen fünf Ländern konnten quantitative

Unterschiede zwischen den einzelnen Fragen

festgestellt werden.

Die Summe von 564 ausgefüllten Fragebögen, alle

mit 20 - 30 Antworten (insgesamt fast 17.000

Items), teilweise auch offene Fragen, und ihre

vollständige Auswertung boten eine enorm große

Datenmenge, deren Auswertung auf Wunsch

geliefert werden kann.

Insgesamt 430 Gymnasiasten, Hochschul-

studenten, Studienabbrecher und Auszubildende

(VET) äußerten sich zu der Frage, welche drei

Persönlichkeitsmerkmale signifikant ihre Karriere-

entscheidungen beeinflusst haben.

ERGEBNISSE DER UNTERSUCHUNG 
BZGL. EINFLUSSFAKTOREN BEI
KARRIEREENTSCHEIDUNGEN:

W E L C H E S  S I N D  D I E

W I C H T I G S T E N

P E R SÖN L I C H K E I T S -

E I G E N S C H A F T E N  U N D

E X T E R N E N  F A K T O R E N  B E I

D E R  B E R U F S W A H L ?



M o t i v a t i o n  w u r d e  a l s  w i c h t i g s t e r
B e w e g g r u n d  a n g e g e b e n .

-          
B e s o n d e r s  i n  L i t a u e n  u n d  S p a n i e n  i s t
fü r  20%  d e r  B e f r a g t e n  d i e  M o t i v a t i o n

a u s s c h l a g g e b e n d .
-          

A u c h  fü r  D e u t s c h l a n d  
w a r  d i e s  d e r  w i c h t i g s t e  B e w e g g r u n d .

W A S  I S T  W I R K L I C H  

W I C H T I G  B E I  D E R

B E R U F S W A H L ?  

D e r  B e r u f ,  
d e n  d u  a u s wäh l s t ,  

m u s s  d i c h  m o t i v i e r e n !

E h r g e i z  w u r d e  v o n  14 ,2%  d e r  240
b e f r a g t e n  P e r s o n e n  a u s g e wäh l t .

-

I n  I t a l i e n  i s t  E h r g e i z  d i e  
w i c h t i g s t e  C h a r a k t e r e i g e n s c h a f t  

fü r  d i e  B e r u f s w a h l .

-

F l e i ß  u n d  i n d i v i d u e l l e  
I n t e r e s s e n  w u r d e n  

e b e n f a l l s  häu f i g  g e n a n n t .

WAS ERGABEN UNSERE UNTERSUCHUNGEN?

D e r  W u n s c h  n a c h  S e l b s t e n t f a l t u n g  w u r d e  n u r  i n  P o l e n  b e n a n n t
(14 ,34%    v o n  244  A n t w o r t e n ) .  A n p a s s u n g s fäh i g k e i t  w u r d e  b e i  d e r
B e f r a g u n g  e i n s t i m m i g  u n d  län d e rüb e r g r e i f e n d  a l s  u n w i c h t i g s t e
C h a r a k t e r e i g e n s c h a f t  a u f g e füh r t .



F a s t  d i e  Hä l f t e  
d e r  254  B e f r a g t e n

( A u s z u b i l d e n d e  o d e r
S t u d i e r e n d e ) ,  

d i e  o f f e n e  F r a g e n
b e a n t w o r t e t  h a b e n ,  

n a n n t e n  K a r r i e r e c h a n c e n  u n d
P e r s p e k t i v e n  (44 ,28% )

z u sät z l i c h  z u  d e n  p e r sön l i c h e n
I n t e r e s s e n  (43 ,37% )  a l s  G rün d e

fü r  i h r e  B e r u f s w a h l .  

D a s  K r i t e r i u m  „ P e r sön l i c h e
I n t e r e s s e n “  w u r d e  b e s o n d e r s

häu f i g  a u s g e wäh l t .

W A S  I S T  W I R K L I C H

W I C H T I G  B E I  D E R

B E R U F S W A H L ?  

D i e  V e r füg b a r k e i t  v o n
I n f o r m a t i o n e n  z u r  b e r u f l i c h e n

L a u f b a h n  i s t  d e r  w i c h t i g s t e
e x t e r n e  E i n f l u s s f a k t o r  a u f  d i e

B e r u f s w a h l .
-

D i e s  i s t  b e s o n d e r s  i n  L i t a u e n
e r s i c h t l i c h  ( d i e  A n t w o r t e n  a l l e r
80  B e f r a g t e n  e r g a b e n  e i n e n

D u r c h s c h n i t t s w e r t  v o n  4 ,2  v o n
m a x i m a l  5 . )

P E R SÖN L I C H E   I N T E R E S S E N

D I E  V E R FÜG B A R K E I T  
V O N  I N F O R M A T I O N E N  ÜB E R  
MÖG L I C H E  B E R U F S C H A N C E N



W A S  V E R E I N F A C H T

B E D E U T E N D  D E N  P R O Z E S S

D E R  B E R U F S W A H L  V O N

J U N G E N  M E N S C H E N ?

A u s  v i e r  Z i e l g r u p p e n  ( S c hü l e r i n n e n  u n d  S c hü l e r  v o n  G y m n a s i e n ,
S t u d i e r e n d e n ,  S t u d i e n a b b r e c h e r n  u n d  S t u d i e n a b b r e c h e r i n n e n ,
A u s z u b i l d e n d e n  u n d  E l t e r n )  g a b e n  308  P e r s o n e n  a n ,  d a s s  d i e  V e r füg b a r k e i t
v o n  I n f o r m a t i o n e n  z u r  b e r u f l i c h e n  L a u f b a h n  b e i  w e i t e m  d a s  w i c h t i g s t e
K r i t e r i u m  z u r  V e r e i n f a c h u n g  d e r  B e r u f s w a h l  d a r s t e l l t .   
A u c h  d a s  B e w u s s t s e i n  d e r  e i g e n e n  S tä r k e n  u n d  d i e  H i l f e s t e l l u n g  z u m
v o r t e i l h a f t e n  u n d  g e z i e l t e n  E i n s a t z  d i e s e r  E i g e n s c h a f t e n  u n t e r s tüt z e n
j u n g e  M e n s c h e n  b e i  d e r  B e r u f s w a h l  e r h e b l i c h .



D a s  E r k e n n e n  d e r  
e i g e n e n  I n t e r e s s e n  

u n d  d e s  e i g e n e n  
P o t e n t i a l s  g e s c h i e h t  

n i c h t  d u r c h  d i e  B e a n t w o r t u n g  e i n e r  
e i n z i g e n  F r a g e .  E s  g i b t  v e r s c h i e d e n e

Mög l i c h k e i t e n ,  h e r a u s z u f i n d e n ,  
w e l c h e  I n t e r e s s e n  u n d  P o t e n z i a l e  m a n  i n  
s i c h  s e l b s t  h a t .  J e d e  n e u e  E r k e n n t n i s  i s t  

w i e  e i n  T e i l  d e s  P u z z l e s ,  d a s  n a c h  u n d
n a c h  z u m  E r k e n n e n  e i n e s  g a n z e n  B i l d e s  

füh r t .  E i n e  P o t e n z i a l a n a l y s e  k a n n  S i e  a u f
I h r e m  W e g  u n t e r s tüt z e n .

W I E  E R F A H R E  I C H

E T W A S  ÜB E R

I N T E R E S S E N  

U N D  N E I G U N G E N ?

E i n e  P o t e n z i a l a n a l y s e  b e z i e h t  s i c h  a u f  d i e
s t r u k t u r i e r t e  U n t e r s u c h u n g  v o r h a n d e n e r

E i g e n s c h a f t e n  u n d  Fäh i g k e i t e n .

E i n e  P o t e n z i a l a n a l y s e  l i e f e r t  I n f o r m a t i o n e n
üb e r  Fäh i g k e i t e n  v o n  M e n s c h e n .

P o t e n z i a l a n a l y s e n  w e r d e n  i n  
v e r s c h i e d e n e n  A n w e n d u n g s b e r e i c h e n  

u n d  m i t  u n t e r s c h i e d l i c h e n  M e t h o d e n
d u r c h g e füh r t .  S o  k a n n  z . B .  m i t

s t r u k t u r i e r t e n  F r a g e bög e n  o d e r  e i n e m
u m f a s s e n d e n  E i n z e l a s s e s s m e n t

d a s  e i g e n e  K a r r i e r e p o t e n t i a l  e r m i t t e l t
w e r d e n .  

E i n e  P o t e n z i a l a n a l y s e  d i e n t  s o m i t  d e r
E r f a s s u n g  d e s  Fäh i g k e i t s p o t e n z i a l s  fü r

z u kün f t i g e  Tät i g k e i t e n .  

E i n e  P o t e n z i a l a n a l y s e  e r f a s s t  u n t e r
a n d e r e m  W i s s e n ,  Fäh i g k e i t e n ,  M o t i v a t i o n

u n d  P e r sön l i c h k e i t s m e r k m a l e .  A u s  d e n
e r f a s s t e n  M e r k m a l e n  k a n n  e i n

P o t e n z i a l p r o f i l  e r s t e l l t  w e r d e n .

H i n w e i s e ,  z u r
E r s t e l l u n g  e i n e r
Üb e r s i c h t

F r a g  d e i n e  F a m i l i e  o d e r  F r e u n d e ,
w o  s i e  S tä r k e n  i n  d i r  s e h e n

S c h r e i b e  d e i n e  S tä r k e n  u n d
S c h wäc h e n  a u f  u n d

M a c h ´  e i n e n
B e r u f s i n t e r e s s e n t e s t ,  u m

h e r a u s z u f i n d e n ,  i n  w e l c h e n
B e r e i c h e n  I n t e r e s s e  b e s t e h t .

N i m m  a n  e i n e r  P o t e n z i a l a n a l y s e
t e i l ,  u m  h e r a u s z u f i n d e n ,  i n

w e l c h e n  B e r e i c h e n  b e s o n d e r e
S tä r k e n  l i e g e n  u n d  u m  e i n e n

Üb e r b l i c k  üb e r  d e i n e
P e r sön l i c h k e i t s m e r k m a l e  z u

e r h a l t e n .  D a z u  k a n n s t  d u  a u c h
e i n e n  P e r sön l i c h k e i t s f r a g e b o g e n

b e a n t w o r t e n .

         

   

v e r s c h a f f e  d i r  e i n e n  Üb e r b l i c k

W a s  i s t  e i n e
P o t e n z i a l a n a l y s e ?

P o t e n z i a l a n a l y s e n  w e r d e n  s e i t  m e h r e r e n  J a h r z e h n t e n  n i c h t  n u r  i n
U n t e r n e h m e n  z u r  E r m i t t l u n g  d e s  P o t e n z i a l s  v o n  M i t a r b e i t e r n ,

s o n d e r n  a u c h  z u r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g  v o n  J u g e n d l i c h e n  e r f o l g r e i c h
e i n g e s e t z t .



W E L C H E  

B E R U F S B E R E I C H E  

P A S S E N  Z U  M E I N E N

I N T E R E S S E N ?
E i n  B e r u f s i n t e r e s s e n t e s t  h i l f t  

W e n n  m a n  e i n e n  B e r u f s i n t e r e s s e n t e s t  m a c h t ,  k a n n  d a s  E r g e b n i s
h i l f r e i c h e  H i n w e i s e  l i e f e r n .  

D a s  E r g e b n i s  k a n n  a u f z e i g e n ,  i n  w e l c h e n  I n t e r e s s e n g e b i e t e n  u n d  s o m i t
B e r u f s f e l d e r n  höh e r e s  o d e r  g e r i n g e r e s  I n t e r e s s e  b e s t e h t .  

A u f  d i e s e  W e i s e  f i n d e t  m a n  h e r a u s ,  i n  w e l c h e n  B e r u f s f e l d e r n  e s  s i c h
l o h n t ,  m e h r  I n f o r m a t i o n e n  z u  s a m m e l n .

D a s  E r g e b n i s  i s t  o f t  i n  F o r m  e i n e s  i n d i v i d u e l l e n  I n t e r e s s e n p r o f i l s
d a r g e s t e l l t .  

D e r  i m  P r o j e k t  U n i V E T  v e r w e n d e t e  B e r u f s i n t e r e s s e n t e s t  k a m  a u s  d e m
H a u s e  d e s  P a r t n e r s ,  T A L E N T B RÜC K E .



E R A S M U S +  P R O J E C T

U N I V E T  -  U N I V E R S I T Y  O R

V O C A T I O N A L  E D U C A T I O N

A N D  T R A I N I N G  

B a s i e r e n d  a u f  d e n  E r g e b n i s s e n
d e r  V o r u n t e r s u c h u n g  v o n
K a r r i e r e e n t s c h e i d u n g e n  u n d
E i n f l u s s f a k t o r e n  w u r d e n  i m
K o n s o r t i u m  i m  R a h m e n  d e s
E r a s m u s + - P r o j e k t s  U n i V E T  d i e
I n h a l t e  fü r  e i n e
P o t e n z i a l a n a l y s e m e t h o d e
e n t w i c k e l t .

D i e s e s  M e s s i n s t r u m e n t  s o l l
j u n g e  M e n s c h e n  d a b e i
u n t e r s tüt z e n ,  i h r e  P o t e n z i a l e
u n d  I n t e r e s s e n  z u  e r k e n n e n  u n d
i h r e  A r b e i t s o r i e n t i e r u n g  z u
e r höh e n .

E n t w i c k e l t e

I n h a l t e  d e r

P o t e n z i a l a n a l y s e

T e s t  z u m  räu m l i c h e n
V o r s t e l l u n g s v e r mög e n

S e l b s t p räs e n t a t i o n

P e r sön l i c h k e i t s -
f r a g e b o g e n

T a g e s b e o b a c h t u n g

T e s t  z u m
K o n z e n t r a t i o n s -

v e r mög e n /
A u f m e r k s a m k e i t

B e r u f s i n t e r e s s e n -
f r a g e b o g e n

G r u p p e nüb u n g
( B e o b a c h t u n g )



[1 ]  D e u t s c h l a n d  g e hö r t  z u  d e n  e u r o pä i s c h e n  Län d e r n ,  i n  d e n e n  d a s  L e r n e n  a m  A r b e i t s p l a t z  e i n  t r a d i t i o n e l l e r  B e s t a n d t e i l  d e s  B i l d u n g s s y s t e m s  i s t :  d a s
L e h r l i n g s a u s b i l d u n g s s y s t e m  d e r  S e k u n d a r s t u f e  I I  ( s o  g e n a n n t e s  " d u a l e s  S y s t e m " ,  m i t  z w e i  L e r n o r t e n :  70%  d e r  L e r n z e i t  i m  B e t r i e b  u n d  30%  d e r  L e r n z e i t
i n  d e r  B e r u f s s c h u l e )  i s t  d i e  t r a g e n d e  Säu l e  d e r  b e r u f l i c h e n  E r s t a u s b i l d u n g .  I n  D e u t s c h l a n d  w i r d  d e r  B e g r i f f  " L e h r e "  a u s s c h l i e ß l i c h  fü r  d i e s e s  " d u a l e
S y s t e m "  d e r  S e k u n d a r s t u f e  I I  v e r w e n d e t .  D i e  D a u e r  d e r  L e h r l i n g s a u s b i l d u n g  v a r i i e r t  z w i s c h e n  z w e i  u n d  3 ,5  J a h r e n ,  d i e  m e i s t e n  P r o g r a m m e  d a u e r n  j e d o c h
d r e i  J a h r e .

I n  D e u t s c h l a n d  g a b  e s  i m  J a h r  2019  i n s g e s a m t  20 .029   S t u d i e n gän g e ,
d a v o n  w a r e n  9 .004  B a c h e l o r -  u n d  9 .419  M a s t e r s t u d i e n gän g e ,  d i e  r e s t l i c h e n
1 .606  S t u d i e n gän g e  b e s t e h e n  b e i s p i e l s w e i s e  a u s  D i p l o m s t u d i e n gän g e n .
D a rüb e r  h i n a u s  g i b t  e s  327  a n e r k a n n t e  B e r u f s b i l d u n g s gän g e [1 ] .

SECHS SCHLÜSSELFRAGEN ZUR
BERUFSORIENTIERUNG IN DEUTSCHLAND:

W O  K A N N  I C H  M E H R  ÜB E R

D I E  V E R S C H I E D E N E N

B E R U F E  E R F A H R E N ?

S t u d i u m  o d e r  B e r u f s a u s b i l d u n g ?  1 .
W i e  v i e l e  v e r s c h i e d e n e  S t u d i e n -
u n d  B e r u f s b i l d u n g s gän g e  g i b t  e s  i n
d e i n e m  L a n d ?

2 .  W e l c h e  o f f i z i e l l e n / s t a a t l i c h e n  
A n g e b o t e  fü r  K a r r i e r e b e r a t u n g s -
g e s p räc h e  g i b t  e s ?

B e r u f s b e r a t u n g s g e s p räc h e  w e r d e n  v o m  S t a a t  üb e r  d i e  A g e n t u r  fü r  A r b e i t
a n g e b o t e n .  Z u  d i e s e m  Z w e c k  b e s u c h e n  d i e  B e r u f s b e r a t e r i n n e n  u n d
B e r u f s b e r a t e r  S c h u l e n  u n d  i n f o r m i e r e n  S c hü l e r g r u p p e n  üb e r
B e r u f s mög l i c h k e i t e n  u n d  F r a g e n  d e r  B e r u f s -  u n d  S t u d i e n w a h l .  S i e  b e r a t e n
d i e  S c hü l e r i n n e n  u n d  S c hü l e r  a u c h  i n  p e r sön l i c h e n  G e s p räc h e n  a n
a l l g e m e i n b i l d e n d e n  S c h u l e n ,  B e r u f s s c h u l e n  u n d  U n i v e r s i tät e n ,  b e i  d e r
A g e n t u r  fü r  A r b e i t  u n d  i n  a n d e r e n  I n s t i t u t i o n e n .  
N e b e n  d e n  S c h u l e n  w i r d  d i e  B e r u f s b e r a t u n g  i n  d e n  A r b e i t säm t e r n  u n d  i h r e n
I n s t i t u t i o n e n ,  d e n  s o g e n a n n t e n  B e r u f s i n f o r m a t i o n s z e n t r e n  ( B I Z ) ,
d u r c h g e füh r t .  D i e  B e r a t u n g  i n  d e n  A r b e i t säm t e r n  w i r d  fü r  i h r e  r e g i s t r i e r t e n
K u n d e n  d u r c h g e füh r t ,  a b e r  i n  d e n  B e r u f s i n f o r m a t i o n s z e n t r e n  i s t  d i e
K a r r i e r e b e r a t u n g  fü r  j e d e r m a n n  z u gän g l i c h .  U n t e r  a n d e r e m  i s t  e i n
V o r s t e l l u n g s g e s p räc h  e i n e  d e r  M e t h o d e n  d e r  K a r r i e r e b e r a t u n g .  A l l e  v o n  d e n
A r b e i t säm t e r n  u n d  - z e n t r e n  d u r c h g e füh r t e n  M a ß n a h m e n  b a s i e r e n  a u f  d e m
G e s e t z  üb e r  B e s c hä f t i g u n g s fö r d e r u n g  u n d  A r b e i t s m a r k t i n s t i t u t i o n e n .



D i e  B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  b i e t e t  z w e i  D i e n s t e  a n ,  u m  e i n e
b e r u f s b e z o g e n e  I n t e r e s s e n s p rü f u n g  d u r c h z u füh r e n :

1 .  o n l i n e ,  a u f  d e m  S e l b s t e r k u n d u n g s t o o l :  S E T [2 ] .  
D a s  T o o l  s o l l  d a b e i  h e l f e n ,  S tä r k e n ,  S c h wäc h e n  u n d  I n t e r e s s e n  s o w i e
b e r u f s b e z o g e n e  Fäh i g k e i t e n  u n d  E i g e n s c h a f t e n  e i n z u s c hät z e n .  

2 .  d e n  B e r u f s w a h l - T e s t  ( B W T ) .  E r  s o l l  h e l f e n ,  m e h r  üb e r  e i g e n e  I n t e r e s s e n ,
S tä r k e n ,  a b e r  a u c h  S c h wäc h e n  u n d  d i e  E i g n u n g  fü r  b e s t i m m t e  B e r u f e
h e r a u s z u f i n d e n .  D e r  B W T  w i r d  v o m  B e r u f s p s y c h o l o g i s c h e n  D i e n s t  d e r
B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  d u r c h g e füh r t .  D e r  e r s t e  S c h r i t t  d e s  B W T  i s t  e i n
G e s p räc h  m i t  e i n e m  B e r a t e r ,  d e r  e r k lä r t ,  w i e  m a n  d e n  B e r u f s w a h l - T e s t
a b s o l v i e r t  u n d  d e n  T e i l n e h m e r  b e i m  B e r u f s p s y c h o l o g i s c h e n  D i e n s t
a n m e l d e t .  A m  T e s t t a g  s e l b s t  w i r d  d e r  e t w a  d r e i s tün d i g e  T e s t  d u r c h g e füh r t .
D a n a c h  w e r t e t  d e r  B e r u f s p s y c h o l o g i s c h e  D i e n s t  d i e  E r g e b n i s s e  a u s  u n d
s e n d e t  s i e  a n  d i e  B e r u f s b e r a t u n g ,  d i e  d i e  E r g e b n i s s e  u n d  d a s  w e i t e r e
V o r g e h e n  m i t  d e m  T e i l n e h m e r  b e s p r i c h t .
 
E i n  w e i t e r e s  I n s t r u m e n t ,  u m  b e r u f s b e z o g e n e  I n t e r e s s e n  z u  e n t d e c k e n  u n d
s i e  m i t  d e n  e i g e n e n  S tä r k e n  z u  v e r g l e i c h e n ,  i s t  d i e  P o t e n z i a l a n a l y s e .  D i e
P o t e n z i a l a n a l y s e  i s t  n i c h t  n u r  d a s  e r s t e  E l e m e n t  d e s
B e r u f s b e r a t u n g s p r o g r a m m s ,  s o n d e r n  a u c h  d a s  e r s t e  G l i e d  i n  d e r  E d u c a t i o n
C h a i n s  I n i t i a t i v e [3 ] .  I n  d e r  M e h r z a h l  d e r  B u n d e s län d e r  d a u e r t  d i e
P o t e n z i a l a n a l y s e  i m  R a h m e n  d e r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g  z w e i  T a g e .  I n  d e n
üb r i g e n  B u n d e s län d e r n  v a r i i e r t  d i e  D a u e r  a u f g r u n d  d e r  z u g r u n d e  l i e g e n d e n
L a n d e s k o n z e p t e .  Z i e l  d e r  P o t e n z i a l a n a l y s e  i s t  e s ,  S c hü l e r i n n e n  u n d  S c hü l e r
d e r  K l a s s e n  7  o d e r  8  i n  d i e  L a g e  z u  v e r s e t z e n ,  f a c hüb e r g r e i f e n d e
K o m p e t e n z e n ,  v e r b o r g e n e  B e g a b u n g e n  u n d  p e r sön l i c h e  I n t e r e s s e n  z u
e n t d e c k e n  u n d  e i n e  p e r sön l i c h e  E n t w i c k l u n g  e i n z u l e i t e n .  V o r r a n g i g e s  Z i e l
i s t  d e r  E r k e n n t n i s g e w i n n  b e i  d e n  J u g e n d l i c h e n  s e l b s t .  
K e r n e l e m e n t e  s i n d  p r a x i s b e z o g e n e  A u f g a b e n  a u s  d e r  L e b e n s -  u n d
A r b e i t s w e l t ,  b e i  d e n e n  d i e  j u n g e n  S t u d i e r e n d e n  v o n  päd a g o g i s c h e n
E x p e r t e n  b e o b a c h t e t  u n d  b e g l e i t e t  w e r d e n .  D i e s e  E r f a h r u n g e n  w e r d e n  i n
i n d i v i d u e l l e n  F e e d b a c k g e s p räc h e n  g e m e i n s a m  r e f l e k t i e r t .  S o w o h l  e i n
b e r u f l i c h e r  I n t e r e s s e n t e s t  u n d  e i n  P e r sön l i c h k e i t s f r a g e b o g e n  a l s  a u c h  e i n e
v o l l s tän d i g e  P o t e n z i a l a n a l y s e  w e r d e n  v o n  A k t e u r e n  d e r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g ,
w i e  z . B .  d e r  T A L E N T B RÜC K E ,  a n g e b o t e n .  w w w . t a l e n t b r u e c k e . d e

3 .  W e l c h e  Mög l i c h k e i t e n  g i b t  e s ,
e i n e n  b e r u f s b e z o g e n e n
I n t e r e s s e n t e s t  d u r c h z u füh r e n ?

[2 ]  w w w . s e l b s t e r k u n d u n g s t o o l . d e
[3 ]  D i e  B i l d u n g s k e t t e n - I n i t i a t i v e  " A b s c h l u s s  u n d  A n s c h l u s s  -  B i l d u n g s k e t t e n  b i s  z u m  A u s b i l d u n g s a b s c h l u s s "  w u r d e  v o m  B u n d e s m i n i s t e r i u m  fü r  B i l d u n g
u n d  F o r s c h u n g  ( B M B F ) ,  d e m  B u n d e s m i n i s t e r i u m  fü r  A r b e i t  u n d  S o z i a l e s  ( B M A S )  u n d  d e r  B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  ( B A )  i n i t i i e r t .  G e m e i n s a m  m i t  d e n
Län d e r n  a r b e i t e n  s i e  d a r a n ,  e r f o l g r e i c h e  Fö r d e r i n s t r u m e n t e  z u  e i n e m  g a n z h e i t l i c h e n ,  f läc h e n d e c k e n d e n  u n d  k o hä r e n t e n  S y s t e m  d e r  U n t e r s tüt z u n g  d e r
B e r u f s o r i e n t i e r u n g  z u  v e r k nüp f e n .  G r u n d l a g e  d e r  B i l d u n g s k e t t e n  s i n d  s t a a t l i c h e  K o n z e p t e  fü r  d e n  Üb e r g a n g  v o n  d e r  S c h u l e  i n  d e n  B e r u f ,  d i e  i n
g e m e i n s a m e n  V e r e i n b a r u n g e n  z w i s c h e n  B u n d ,  B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  u n d  d e n  Län d e r n  f e s t g e s c h r i e b e n  s i n d .



I m  B e r u f s i n f o r m a t i o n s z e n t r u m  ( B i Z )  d e r  A r b e i t s a g e n t u r .  D o r t  f i n d e n  S i e
I n f o r m a t i o n s m a p p e n ,  Büc h e r  u n d  Z e i t s c h r i f t e n  z u  d e n  T h e m e n  A u s b i l d u n g ,
S t u d i u m  u n d  K a r r i e r e .  A u ß e r d e m  g i b t  e s  I n t e r n e t - A r b e i t s p lät z e ,  a n  d e n e n
u n t e r  a n d e r e m  a l l e  O n l i n e - D i e n s t e  d e r  B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  z u r
V e r füg u n g  s t e h e n .  
E s  g i b t  e i n e  b r e i t e  P a l e t t e  d i e s e r  O n l i n e - A n g e b o t e .  G e n e r e l l  b i e t e t [1 ]  d i e
W e b s i t e  d e r  A r b e i t s a g e n t u r  u n t e r  " S c h u l e ,  A u s b i l d u n g  u n d  S t u d i u m "
I n f o r m a t i o n e n  z u  d e n  T h e m e n  A u s b i l d u n g ,  S t u d i u m  u n d  B e r u f s w a h l .  N e b e n
d e m  S e l b s t e r k u n d u n g s t o o l  S E T  e n t hä l t  d i e  W e b s i t e  a u c h  B e r a t u n g s -  u n d
O r i e n t i e r u n g s p o r t a l e  d e r  B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t .  D i e s  s i n d  d i e  f o l g e n d e n :

J O B BÖR S E ,  m i t  f r e i e n  A u s b i l d u n g s p lät z e n ,  d i e  v o n  U n t e r n e h m e n  a n g e b o t e n
w e r d e n .  h t t p : / / j o b b o e r s e . a r b e i t s a g e n t u r . d e
 
K U R S N E T ,  d a s  g röß t e  P o r t a l  fü r  d i e  b e r u f l i c h e  A u s -  u n d  W e i t e r b i l d u n g  i n
D e u t s c h l a n d ,  d a s  üb e r  B i l d u n g s mög l i c h k e i t e n  i n  g a n z  D e u t s c h l a n d  u n d
i n t e r e s s a n t e  A n g e b o t e  i n  a n d e r e n  e u r o pä i s c h e n  Län d e r n  i n f o r m i e r t .
h t t p s : / / k u r s n e t - f i n d e n . a r b e i t s a g e n t u r . d e / k u r s /  

B E R U F E N E T ,  d a s  I n f o r m a t i o n s p o r t a l ,  d a s  m i t  T e x t e n ,  B i l d e r n  u n d  F i l m e n
r u n d  3200  B e r u f e  u m f a s s e n d  b e s c h r e i b t  -  v o n  A u s b i l d u n g s i n h a l t e n ,
A u f g a b e n  u n d  Tät i g k e i t e n  b i s  h i n  z u  B e s c hä f t i g u n g s mög l i c h k e i t e n  u n d
B e r u f s a u s s i c h t e n .  w w w . b e r u f e n e t . a r b e i t s a g e n t u r . d e / b e r u f e / i n d e x . j s p  

P l a n e t  B e r u f ,  d a s  I n t e r n e t p o r t a l  b e g l e i t e t  S c hü l e r i n n e n  u n d  S c hü l e r  d e r
S e k u n d a r s t u f e  I  a u f  i h r e m  W e g  z u m  B e r u f .  H i e r  f i n d e n  S i e  A r t i k e l  z u  d e n
T h e m e n  B e r u f s w a h l ,  B e w e r b u n g ,  A u s b i l d u n g  u n d  K a r r i e r e .  
w w w . p l a n e t - b e r u f e . d e

A b i . d e ,  d a s  I n t e r n e t p o r t a l  b e g l e i t e t  S c hü l e r i n n e n  u n d  S c hü l e r  d e r
S e k u n d a r s t u f e  I I  a u f  i h r e m  W e g  z u  S t u d i u m  u n d  B e r u f .  H i e r  f i n d e n  S i e
B e r i c h t e  üb e r  B e r u f e ,  S t u d i e n gän g e ,  T i p p s  z u r  B e w e r b u n g ,  I n f o r m a t i o n e n
z u m  A r b e i t s m a r k t ,  H o c h s c h u l p a n o r a m e n  u n d  E x p e r t e n i n t e r v i e w s .  D a rüb e r
h i n a u s  g i b t  e s  I n f o r m a t i o n e n  üb e r  T e s t v e r f a h r e n  u n d  e i n e  k o m f o r t a b l e
S u c h f u n k t i o n  fü r  a l l e  S t u d i e n gän g e  i m  d e u t s c h s p r a c h i g e n  R a u m .
h t t p s : / / a b i . d e  

B E R U F E - T V ,  d i e s e  W e b s i t e  p räs e n t i e r t  m e h r  a l s  300  F i l m e  üb e r
A u s b i l d u n g s -  u n d  S t u d i e n b e r u f e .  w w w . b e r u f e . t v

4 .  A u s  w e l c h e n  Q u e l l e n  k a n n s t  d u  i n  
d e r  R e g e l  u m f a s s e n d e
I n f o r m a t i o n e n  üb e r  S t u d i e n -  o d e r
B e r u f s b i l d u n g s gän g e  e r h a l t e n ?

[1 ]  w w w . a r b e i t s a g e n t u r . d e



I m  G r u n d e  k a n n  m a n  s a g e n ,  j a .  D i e  m e i s t e n  B u n d e s län d e r  h a b e n  i m  R a h m e n
d e r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g  e i n  g e n e r e l l  v e r p f l i c h t e n d e s  P r a k t i k u m  fü r
S t u d i e r e n d e  e i n g e füh r t .  O b w o h l  i n  D e u t s c h l a n d  d i e  v e r b i n d l i c h e  E i n füh r u n g ,
R e g e l u n g  u n d  O r g a n i s a t i o n  d e s  P r a k t i k u m s  fü r  S t u d i e r e n d e  i n  d e r
V e r a n t w o r t u n g  d e r  e i n z e l n e n  Län d e r  l i e g t .  D e m e n t s p r e c h e n d  g i b t  e s  g r o ß e
U n t e r s c h i e d e  z w i s c h e n  d e n  B u n d e s län d e r n .  S o  läs s t  d a s  L a n d  S c h l e s w i g -
H o l s t e i n  s e i n e n  S c h u l e n  e i n e n  g r o ß e n  S p i e l r a u m ,  wäh r e n d  a n d e r e
B u n d e s län d e r  a u f  n a t i o n a l e r  E b e n e  d i e  D e t a i l s  v o n  d e r  Fäc h e r g r u p p i e r u n g
b i s  z u m  o r g a n i s a t o r i s c h e n  R a h m e n  f e s t l e g e n .  D a rüb e r  h i n a u s  g i b t  e s  a n
G y m n a s i e n  ( G y m n a s i u m )  o f t  f a k u l t a t i v e  R e g e l u n g e n  fü r  d i e  S e k u n d a r s t u f e  I
( z w i s c h e n  d e r  5 .  u n d  10 .  K l a s s e ) .

5 .  S i n d  P r a k t i k a  i m  R a h m e n  d e r  
S c h u l b i l d u n g  /  - z e i t  g e p l a n t ?

6 .  H a b e n  S c h u l e n  g e n e r e l l  e i n  K o n z e p t
z u r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g ?  W a s  s i n d
d i e  E c k p f e i l e r / E l e m e n t e  s o l c h e r
K o n z e p t e ?

E s  g i b t  k e i n  a l l g e m e i n e s  K o n z e p t ,  d a s  a n  a l l e n  S c h u l e n  i n  D e u t s c h l a n d
e i n h e i t l i c h  i s t ,  w e i l  d i e  B u n d e s län d e r  u n t e r s c h i e d l i c h e  K o n z e p t e  z u r
B e r u f s o r i e n t i e r u n g  v e r f o l g e n .  S c h u l i s c h e  B e r u f s o r i e n t i e r u n g s k o n z e p t e  s i n d
j e d o c h  i n  L a n d e s k o n z e p t e  e i n g e b u n d e n ,  d i e  I n s t r u m e n t e  u n d  P r o g r a m m e  d e r
I n i t i a t i v e  B i l d u n g s k e t t e n  e n t h a l t e n ,  i n s b e s o n d e r e  s c h u l i s c h e  B e r u f s -
o r i e n t i e r u n g s k o n z e p t e ,  r e g i o n a l e  K o o r d i n a t i o n  u n d  I n t e g r a t i o n  i n  d i e
A u s b i l d u n g .  
L a n d e s w e i t  s t e h e n  v e r s c h i e d e n e  Fö r d e r i n s t r u m e n t e  z u r   V e r füg u n g :
P o t e n z i a l a n a l y s e ,  B e r u f s o r i e n t i e r u n g ,  U n t e r s tüt z u n g  b e i m  B e r u f s e i n s t i e g ,
f r e i w i l l i g e s  C o a c h i n g  u n d  M a ß n a h m e n  i n  d e r  Üb e r g a n g s z o n e .  D a rüb e r  h i n a u s
w e r d e n  a l l e  S c h r i t t e  d e r  J u g e n d l i c h e n  v o n  d e r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g  b i s  z u r
A u s b i l d u n g  i n  e i n e m  z e n t r a l e n  G e s t a l t u n g s -  u n d  Fö r d e r i n s t r u m e n t
d o k u m e n t i e r t ,  z u m  B e i s p i e l  i m  " B e r u f s w a h l p a s s " ,  d e m  a m  häu f i g s t e n
g e n u t z t e n  M e d i u m  d e r  B e r u f s o r i e n t i e r u n g .



D e u t s c h l a n d

A n d r e a s  B e c k e r  (2014 ) :  G e s e t z l i c h e  R e g e l u n g  b e t r i e b l i c h e r  P r a k t i k a  i n  d e r
S e k u n d a r s t u f e  I  a n  a l l g e m e i n b i l d e n d e n  S c h u l e n  i m  R a h m e n  d e r  A r b e i t s w e l t -
u n d  B e r u f s o r i e n t i e r u n g .  E i n e  Üb e r s i c h t  n a c h  B u n d e s län d e r n .

 
B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  (2019 ) :  A n g e b o t e  d e r  B e r u f s b e r a t u n g  fü r
J u g e n d l i c h e  u n d  j u n g e  E r w a c h s e n e .  D i e n s t e  u n d  L e i s t u n g e n  d e r  A g e n t u r  fü r
A r b e i t .

B u n d e s a g e n t u r  fü r  A r b e i t  (2017 ) :  B e r u f s w a h l t e s t  ( B W T ) .  F i t  fü r  d e n  S p r u n g
i n s  B e r u f s l e b e n ?  

B u n d e s i n s t i t u t  fü r  B e r u f s b i l d u n g  (2018 ) :  V e r z e i c h n i s  d e r  a n e r k a n n t e n
A u s b i l d u n g s b e r u f e  2018 .

B u n d e s m i n i s t e r i u m  fü r  B i l d u n g  u n d  F o r s c h u n g  (2018 ) :  P o t e n z i a l a n a l y s e .
W e g b e r e i t e r  fü r  e i n e  e r f o l g r e i c h e  B e r u f s o r i e n t i e r u n g .

F e d e r a l  I n s t i t u t e  f o r  V o c a t i o n a l  E d u c a t i o n  a n d  T r a i n i n g  ( n . d . ) :  D i e
I n i t i a t i v e  h t t p s : / / w w w . b i l d u n g s k e t t e n . d e / d e /235 . p h p ,  c a l l e d  o n :
19 .03 .2020

H o c h s c h u l r e k t o r e n k o n f e r e n z  (2019 ) :  S t a t i s t i s c h e  D a t e n  z u
S t u d i e n a n g e b o t e n  a n  H o c h s c h u l e n  i n  D e u t s c h l a n d .  S t u d i e n gän g e ,
S t u d i e r e n d e ,  A b s o l v e n t i n n e n  u n d  A b s o l v e n t e n .  W i n t e r s e m e s t e r  2019 /2020 .

H u i s m a n n ,  A .  (2019 ) .  I n t e r n a t i o n a l  m o b i l i t y  i n  a p p r e n t i c e s h i p s :  f o c u s  o n
l o n g - t e r m  m o b i l i t y :  G e r m a n y .  C e d e f o p  R e f e r N e t  t h e m a t i c  p e r s p e c t i v e s
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W a r u m  e n t s c h e i d e n  s i c h  j u n g e
M e n s c h e n  fü r  e i n e  B e r u f s a u s b i l d u n g
o d e r  e i n  H o c h s c h u l s t u d i u m ?
A u s g e h e n d  v o n  d i e s e r  F r a g e  w u r d e
v o n  S e p t e m b e r  2018  b i s  E n d e  F e b r u a r
2019  e i n e  v e r g l e i c h e n d e  U n t e r -
s u c h u n g  d e r  E n t s c h e i d u n g s f a k t o r e n
u n d  e i n e  U n t e r s u c h u n g  d e r
w i c h t i g s t e n  E i n f l u s s f a k t o r e n  i m
R a h m e n  d e s  U n i V E T - P r o j e k t s
d u r c h g e füh r t .  A l s  E r g e b n i s  d i e s e r
U n t e r s u c h u n g  w u r d e n  d i e  w i c h t i g s t e n
P e r sön l i c h k e i t s m e r k m a l e  u n d
p e r sön l i c h e n  S tä r k e n  i d e n t i f i z i e r t .
A u f  d e r  G r u n d l a g e  d i e s e r  S tä r k e n
w u r d e  z w i s c h e n  Mä r z  u n d  O k t o b e r
2019  e i n  M e s s i n s t r u m e n t  fü r  d a s
P o t e n z i a l  u n d  d i e  I n t e r e s s e n  j u n g e r
M e n s c h e n  e n t w i c k e l t ,   i h r e  B e r u f s -
o r i e n t i e r u n g  z u  e r höh e n .  D a h i n t e r
s t a n d  d e r  G r u n d g e d a n k e ,  d a s s ,  w e n n
d i e  w i c h t i g s t e n  F a k t o r e n ,  d i e  d i e
B e r u f s e n t s c h e i d u n g  e i n e s  j u n g e n
M e n s c h e n  b e e i n f l u s s e n ,  m e s s b a r
s i n d ,  e r  o d e r  s i e  n a c h  e i n e m  T e s t
a u c h  i n d i v i d u e l l  u n d  g e w i n n b r i n g e n d
b e r a t e n  w e r d e n  k a n n .
S e i t h e r  w u r d e n  z a h l r e i c h e  S c hü l e r -
i n n e n  u n d  S c hü l e r  s o w i e  j u n g e
S t u d i e r e n d e  d u r c h  d i e  v o n  d e n
U n i V E T - P a r t n e r n  e n t w i c k e l t e
P o t e n z i a l a n a l y s e  b e g l e i t e t  u n d
a n s c h l i e ß e n d  b e r a t e n .  D i e  a u s  d e m
P r o j e k t  g e w o n n e n e n  E r k e n n t n i s s e
s p i e g e l n  s i c h  i n  d i e s e m  L e i t f a d e n
w i d e r .  L a n g f r i s t i g  z i e l t  d a s  U n i V E T -
P r o j e k t  d a r a u f  a b ,  d i e  B e r u f s -
o r i e n t i e r u n g  j u n g e r  M e n s c h e n  i n  a l l e n
P a r t n e r län d e r n  z u  v e r b e s s e r n .  A l l e
B e t e i l i g t e n  s o l l e n  üb e r   Mög l i c h k e i t e n
i n f o r m i e r t  w e r d e n  u n d  i n  d i e s e m
Z u s a m m e n h a n g  s o l l  d i e  A k z e p t a n z  d e r
b e r u f l i c h e n  B i l d u n g  i m  V e r g l e i c h  z u r
H o c h s c h u l b i l d u n g  v e r b e s s e r t  w e r d e n .
E i n  w i c h t i g e s  Z i e l  d e s  P r o j e k t e s  i s t
d i e  S e n s i b i l i s i e r u n g  a l l e r  Z i e l g r u p p e n
fü r  B e r u f s b i l d u n g s mög l i c h k e i t e n .

“ U n i V E T  –  U n i v e r s i t y  o r  V o c a t i o n a l
E d u c a t i o n  a n d  T r a i n i n g ”  w i r d  v o n  d e r
T A L E N T B RÜC K E  G m b H  &  C o .  K G
g e l e i t e t  u n d  a u s  d e m  E r a s m u s +
p r o g r a m m  d e r  E u r o päs i s c h e n   U n i o n
g e fö r d e r t .  D i e  P r o j e k t p a r t n e r
s t a m m e n  a u s  D e u t s c h l a n d ,  S p a n i e n ,
L i t a u e n ,  I t a l i e n  u n d  P o l e n .  
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